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Аннотация. Представлены результаты историко-психологического анализа развития 
теоретических и эмпирических исследований психологических отношений в отечественной 
социальной психологии. В статье рассматриваются предпосылки и результаты 
формирования теории отношений в отечественной социальной психологии 1960-х -1980-х 
гг., т.е. в период возрождения и разработки теоретических и методологических принципов 
социальной психологии в советский период развития нашего общества. В качестве основных 
предпосылок становления и развития теории отношений в социальной психологии 
рассматривается формирование идеи и теории отношения в общей психологии, связанное с 
исследованиями А.Ф. Лазурского, его учеников и последователей – М.Я. Басова и 
В.Н. Мясищева, а также возрождение отечественной социологии, которое происходило в 
СССР в 1950-е – 1960-е гг. Возрождение социальной психологии характеризовалось 
обращением ведущих советских психологов к теории психологических отношений и 
формированием представлений о социально-психологических отношениях, как отношениях 
между индивидами и группами, в качестве одного из центральных направлений и предмета 
социальной психологии. При определении социально-психологических отношений 
подчеркивалась их неразрывная связь с общественными отношениями и субъективная 
психологическая природа этих отношений, их оценочное содержание. Показано, что 
характерной особенностью рассматриваемого периода являлась высокая активность 
советских психологов в организации и проведении прикладных исследований по данному 
направлению, их выраженная гуманистическая направленность, которая вполне 
соответствовала провозглашаемым в тот исторический период идеям коллективизма и 
нравственности. Вместе с тем, отмечается отсутствие в рассматриваемый период 
систематизированной, глубокой и развернутой концепции социальной психологии 
отношений. 

Ключевые слова: история психологии, социальная психология, психологическое отношение, 
совместная жизнедеятельность, индивидуальный и групповой субъекты. 
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Целью статьи является изложение текущих результатов исследований 

автора, посвященных анализу истории и теории отношений в отечественной 

социальной психологии. В первой части статьи кратко представлены 

предпосылки и этапы разработки проблемы отношений в отечественной 

социальной психологии. Во второй ее части изложены сведения об истории 

формирования теории отношений в социальной психологии, развитии 

представлений о социально-психологических отношениях и о некоторых 

теоретико-эмпирических и прикладных исследованиях, связанных с этой 

проблемой. Материалы ограничиваются хронологическими рамками 1960-х – 

1980-х гг., т.е. этапом истории отечественной социальной психологии, который 

определяется как период возрождения и формирования теоретических и 

методологических принципов в советский период развития социальной 

психологии. 

 

Предпосылки исследования проблемы отношений в отечественной 

социальной психологии 

Понятие психологических отношений человека, первоначально введенное 

в систему теоретических представлений как общепсихологическое понятие, в 

течение последних десятилетий приобрело статус одной из основных категорий 

социальной психологии. По мнению известного специалиста в области истории 

и теории психологии отношений Е.В. Левченко, предпосылки формирования 

идеи отношения в психологической науке складывались, с одной стороны, в 

философии и логике, с другой – в биологии. Автор выделяет логико-

философскую, биологическую и интроспективно-психологическую линии 

развития идеи отношения в психологии (Левченко, 2003). Основное внимание 

автор уделяет биологической линии развития идеи отношения в психологии, 

которая состояла в ее описании как отношения организма к среде, 



Институт психологии Российской академии наук. Социальная и экономическая психология. 2026. Том 11. № 2(42) 
В.П. Позняков 
Исследования психологических отношений в отечественной социальной психологии 1960-х 

– 1980-х годов 
 

 234 

противопоставленной изучению изолированного, оторванного от среды 

организма. Идея отношения организма к среде явилась одной из базовых основ 

концептуальных представлений таких видных российских психологов, как 

В.М. Бехтерев, А.Ф. Лазурский, М.Я. Басов, В.Н. Мясищев. Логико-

философская и интроспективно-психологическая линии развития идеи 

отношения в психологии представлены, прежде всего, взглядами М.М. 

Троицкого, который первым предложил рассматривать все многообразие 

психических явлений как «факты психических отношений». Он же первым 

предложил использовать пять независимых оснований для классификации 

психических отношений: страдательные и деятельные; мысленные и 

действительные; непроизводительные и производительные; потенциальные и 

актуальные; прямые и возвратные. Именно М.М. Троицкий первым из 

отечественных ученых создал психологическую концепцию, в основу которой 

положено понимание психических отношений как субъектно-объектных связей. 

Вместе с тем, психологические феномены, которые в современном 

понимании непосредственно относятся к классу психологических отношений, 

рассматривались и другими российскими философами и психологами. Н.Я. 

Грот в работе «Психология чувствований в ее истории и главных основах» 

определял чувствования как продукт оценки внутренних отношений, а 

различные виды чувств (симпатии, презрения, стыда, унижения) связывал с 

отношением других людей к человеку (Грот, 1879-1880). С.С. Гогоцкий 

выделял чувства симпатии и антипатии, любви и ненависти, сострадания и 

злорадства, которые выражают благоприятные или неблагоприятные 

отношения к другим людям, а также практические чувства, которые 

проявляются в деятельном отношении к другим и духовные чувства, которые 

заключаются во взаимной симпатии и антипатии друг к другу и др. (Гогоцкий, 

1881). Г.И. Челпанов обращался к понятию отношение, описывая особенности 
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социальных чувств: «Так как в социальной жизни в сравнении с жизнью во 

внесоциальной среде привходит новый элемент, именно отношение к другим 

индивидуумам, то очевидно, что присоединение «представлений» об этих 

отношениях к указанным чувствам дает сложные социальные чувства» 

(Челпанов, 1917, с. 162). 

Развитие идеи отношения в общей психологии в советский период 

развития нашего общества связано, прежде всего, с исследованиями учеников и 

последователей А.Ф. Лазурского – М.Я. Басова и В.Н. Мясищева. Историко-

психологический анализ взглядов этих авторов, а также таких ведущих 

российских психологов, как С.Л. Рубинштейн, Б.Ф. Ломов, К.К. Платонов, 

представлен в уже упоминавшейся монографии Е.В. Левченко и наших более 

ранних индивидуальных и совместных публикациях публикациях (Журавлев, 

Позняков, 2018а, 2018б; Позняков, Журавлев, 2021, 2022; Позняков, 2016, 2021; 

Позняков, Костригин, 2025; и др.), поэтому мы не будем здесь специально на 

них останавливаться. Заметим лишь то, что, по сравнению со всеми 

рассмотренными нами выше системами взглядов, концепция В.Н. Мясищева 

наиболее проработана, именно она послужила отправной ординатой для 

современного этапа развития теории отношений в социальной психологии. 

Однако в этот ряд важно добавить и других видных психологов, обращавшихся 

в своих трудах к категории отношение. Так, в учебнике по психологии под 

редакцией А.А. Смирнова, А.Н. Леонтьева, С.Л. Рубинштейна и Б.М. Теплова 

(Психология, 1957) в главе «17. Характер» были представлены параграфы с 

названиями «Черты характера, выражающие отношение к обществу, к другим 

людям», «Черты характера, выражающие отношение к труду», «Черты 

характера, выражающие отношение к своей личности». 

Л.И. Анцыферова в статье, посвященной динамическому подходу к 

психологическому изучению личности (Анцыферова, 1981), рассматривала 
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отношение к другим людям как важный компонент личности. Л.И. Божович в 

статье «Отношение школьников к учению как психологическая проблема» 

отмечала, в частности, что в современной психологии и педагогике одним и тем 

же понятием «отношение» обозначаются по сути разные явления: с одной 

стороны, объективные отношения, в которые вступает ребенок с 

окружающими его людьми и предметами, с другой стороны, понятием 

отношение в психологии обозначается и то, как сам ребенок относится к 

действительности, иначе говоря, его субъективное отношение (Божович, 1951). 

Это высказывание известного психолога чрезвычайно актуально, поскольку, 

как мы покажем позднее, такое смешение в использовании понятия отношение 

нередко встречается и в современных исследованиях и публикациях. 

А.А. Люблинская в статье «Система отношений – основа нравственной 

воспитанности» рассматривает проблему нравственного воспитания, опираясь 

на концепцию отношений В.Н. Мясищева (Люблинская, 1983). Нравственная 

воспитанность человека, по мнению автора, выражается в его общей 

избирательной субъективной позиции, основу которой составляет система 

отношений личности к окружающему. В.С. Мерлин в статье «К вопросу о связи 

типа высшей нервной деятельности, темперамента и отношений личности», 

опубликованной в сборнике «Проблемы психологии личности в связи с типами 

высшей нервной деятельности» (Мерлин, 1958), дифференцировал свойства 

личности и свойства индивидуума. Автор, в частности, доказывал, что, вопреки 

традиции, темперамент не относится к свойствам личности, выражающим 

отношение к окружающей действительности. Приведенные выше примеры 

показывают, что к понятию отношение в советский период активно обращались 

известные психологи и педагоги. При этом, ссылаясь, как правило, на 

теоретические представления В.Н. Мясищева, авторы справедливо отмечали 
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(на что, кстати, неоднократно указывал и сам Мясищев) недостаточно четкую и 

развернутую разработку этого понятия в психологии. 

В качестве основных предпосылок становления и развития теории 

отношений в социальной психологии понимается не только формирование идеи 

и теории отношения в общей психологии, связанное с исследованиями 

А.Ф. Лазурского, а также его учеников и последователей – М.Я. Басова и 

В.Н. Мясищева, но и возрождение (а по мнению ряда авторов – «второе 

рождение») отечественной социологии, которое происходило в СССР в 1950-е – 

1960-е гг. Говоря о «предыстории» теории отношений в российской социологии 

в предшествующий период, нельзя не упомянуть видных мировых и 

российских социологов (М. Вебер, Ч. Кули, Т. Парсонс, Н.А. Бердяев, М.М. 

Ковалевский, П.А. Сорокин и мн. др.), обращавшихся в своих работах к 

категории отношений. 

Применительно к рассматриваемому в статье историческому периоду 

следует специально остановиться на публикациях, оказавших существенное 

влияние на развитие исследований проблемы отношения в отечественной 

социальной психологии. Хронологически первой следует назвать книгу 

американского социолога (современным психологам более известного как 

психотерапевта, разработчика метода психодрамы) Джекоба (или Якоба) 

Морено (Морено, 1958). Поскольку в настоящее время эта книга является 

библиографической редкостью, привожу полное ее название: «Социометрия: 

Экспериментальный метод и наука об обществе: подход к новой политической 

ориентации». Публикация этой книги способствовала появлению и росту 

интереса советских исследователей, в том числе и социальных психологов, к 

использованию метода социометрии в эмпирических исследованиях малых 

групп и коллективов. В качестве наиболее известных работ этого периода, 

связанных с обращением к социометрии, следует назвать, прежде всего, 
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исследования, выполненные социальными психологами И.П. Волковым 

(Волков, 1970), Я.Л. Коломинским (Коломинский, 1969, 1976), А.В. 

Петровским и В.В. Шпалинским (Петровский, Шпалинский, 1978) и 

социологом В.И. Паниотто (Паниотто, 1975) и др. 

Другим крупным исследованием советских социологов рассматриваемого 

периода, в котором авторы обращались к категории отношений в ее 

психологическом понимании, явилась коллективная монография «Человек и его 

работа» (1967), подготовленная сотрудниками Ленинградского 

государственного университета, под редакцией А.Г. Здравомыслова, 

В.П. Рожина и В.А. Ядова, значительная часть которой была посвящена 

результатам эмпирических исследований отношения к труду советских 

рабочих. 

Существенное влияние на разработку проблем социальной психологии 

отношений оказала монография известного советского историка и социолога 

Б.Ф. Поршнева «Социальная психология и история», первое издание которой 

вышло в свет в 1966 г., а второе (уже после его смерти) – в 1979 г. (Поршнев, 

1979). Эта работа во многом способствовала формированию психологии 

межгрупповых отношений – нового для отечественной науки направления 

социальной психологии. Наиболее известны исследования и публикации, 

выполненные в рамках этого направления в рассматриваемый период 

В.С. Агеевым (Агеев, 1983, 1990) и И.Р. Сушковым (Сушков, 1983, 1988). 

 

Исследования психологических отношений в период возрождения 

отечественной социальной психологии 

Что касается развития теории психологических отношений в рамках 

отечественной социальной психологии в процессе ее возрождения, то здесь 

уместно обратиться к основным событиям этого периода, отдельным 
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организациям и ведущим представителям этой отрасли, их исследованиям и 

публикациям. 1960-е – 1980-е годы характеризуются большим вниманием и 

интересом ученых к теоретическим и методологическим проблемам 

социальной психологии, что в целом является характерным для начального 

периода становления новой (в данном случае - относительно новой для 

отечественной науки) отрасли знания. Истории возрождения отечественной 

социальной психологии посвящен целый ряд публикаций ведущих российских 

психологов (см., например: Белопольский и др., 2020; Журавлев, Почебут, 2019; 

Парыгин, 2006, 2007; и мн. др.). Ввиду ограниченного объема статьи и не 

претендуя на полный и исчерпывающий анализ событий, персоналий и 

публикаций, сосредоточим внимание на наиболее важных, с нашей точки 

зрения, для решения поставленной задачи – историко-психологического 

анализа развития теоретических и эмпирических исследований 

психологических отношений в отечественной социальной психологии. 

В 1960-е – 1970-е гг. происходит интенсивное развитие отечественной 

социальной психологии. Создаются первые научные и образовательные 

подразделения, специализирующиеся на разработке проблем социальной 

психологии. В 1962 г. в Ленинградском государственном университете на 

философском факультете (при отделении психологии) под руководством 

Е.С. Кузьмина создается первая в стране лаборатория социальной психологии, 

которая в 1965 г. переходит в состав Научно-исследовательского института 

комплексных социальных исследований (НИИКСИ). При этом, как отмечают 

историки этого вопроса, первые задачи лаборатории состояли в разработке 

методов социально-психологического исследования и их освоении с целью 

изучения взаимоотношений в трудовых коллективах (Журавлев, Почебут, 

2019). Совершенствование социально-психологических отношений в 

коллективе было признано важным направлением практической работы в 
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области планирования и управления социальным развитием трудовых 

коллективов (Кузьмин и др., 1970). В 1968 г. в Ленинградском государственном 

университете на факультете психологии создается первая в стране кафедра 

социальной психологии под руководством Е.С. Кузьмина. В 1972 г. создается 

кафедра социальной психологии и в Московском государственном 

университете под руководством Г.М. Андреевой. В первом же издании 

учебника «Социальная психология» для высших учебных заведений, в разделе 

«Закономерности общения и взаимодействия» глава 4 специально посвящена 

проблеме межличностных отношений и их взаимосвязи с общественными 

отношениями (Андреева, 1980). В 1973 г. создается кафедра психологии в 

Костромском университете, под научным руководством Л.И. Уманского, 

сотрудники которой стали активно разрабатывать проблемы социальной 

психологии. В это же время здесь создается межкафедральная социально-

психологическая лаборатория. В рамках теоретико-эмпирических и 

прикладных исследований психологии малых групп и коллективов проводятся 

исследования межличностных отношений и разрабатываются оригинальные 

методические приемы («Сенсомоторный интегратор», «Цветопись» и др.). В 

декабре 1973 г. в Институте психологии АН СССР создается первое в стране 

академическое научное подразделение социальной психологии, которое по 

совместительству возглавила Е.В. Шорохова, заместитель директора ИП АН 

СССР по научной работе. В числе других проблем, сотрудники лаборатории 

обратились к теоретико-эмпирическим исследованиям межличностных и 

межгрупповых отношений. 

Развитию теоретических и прикладных социально-психологических 

исследований в рассматриваемый период способствовало повышение внимания 

партийных и правительственных органов к разработке социально-

психологических проблем, связанных с совершенствованием управления 
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экономикой, в частности, совершенствованием стиля и методов управления 

промышленными предприятиями и руководства трудовыми коллективами. 

Историко-психологический анализ этого направления в истории отечественной 

социальной психологии является специальной научной задачей. В рамках 

данной статьи следует назвать лишь некоторые направления практической 

работы в этой области, в рамках которых прямо или косвенно решались задачи 

исследования социально-психологических отношений: движение за 

формирование у трудящихся коммунистического отношения к труду; 

организация трудового соревнования; внедрение коллективной (бригадной) 

формы организации труда; планирование и совершенствование управления 

социальным развитием трудовых коллективов; формирование благоприятного 

социально-психологического климата в трудовых коллективах; обучение 

руководителей основам социальной психологии и их учету в практической 

работе, социально-психологическим методам управления. В рамках реализации 

этих задач проводились прикладные социально-психологические исследования 

на промышленных предприятиях, создавались социально-психологические 

службы. Проводилась работа по обучению руководителей разного уровня 

закономерностям социальной психологии и практической подготовке к 

использованию социально-психологических методов в руководстве трудовыми 

коллективами (см., например: Социально-психологические методы…, 1990; 

Социально-психологические проблемы…, 1983; Социально-психологические 

резервы…, 1989; и др.). Проводились всесоюзные научно-практические 

конференции, связанные с анализом и разработкой практически 

ориентированных проблем социальной психологии (Культура труда, быта…, 

1980; Личность в системе…, 1983, Актуальные проблемы…, 1986; и др.). 

Большой вклад в развитие прикладного направления, связанного с 

исследованием и регулированием социально-психологических отношений в 
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трудовых коллективах, принадлежит Алле Александровне Русалиновой (1931-

2024). В течение многих лет она занималась научными и практическими 

проблемами управления социальными процессами на промышленном 

предприятии в русле социального планирования. По результатам выполненных 

исследований подготовила ряд публикаций, посвященных исследованию 

взаимоотношений в производственном коллективе и их совершенствованию 

(Русалинова, 1977, 2009). 

Специально следует отметить серию теоретико-эмпирических 

исследований межличностных отношений, выполненных Н.Н. Обозовым (1941-

2018). В рассматриваемый период он провел серию эмпирических 

исследований межличностных отношений в малых группах (Обозов, 1979, 

1990). Впервые в социальной психологии изучил и дифференцировал 

феномены и понятия совместимости и сработанности. 

Ряд социально-психологических исследований взаимоотношений в 

трудовых коллективах был проведен в рассматриваемый период сотрудниками 

сектора социальной психологии Института психологии АН СССР. В основном 

эти исследования выполнялись в рамках научно-практических проектов, 

посвященных исследованию социально-психологических проблем организации 

трудового соревнования в коллективах (Социально-психологические 

аспекты…, 1977), управления социально-психологическим климатом 

(Социально-психологический климат…, 1979), а позднее – совершенствованию 

коллективной (бригадной) формы организации труда (Бригадная форма 

организации труда…, 1989; Социально-психологические проблемы…, 1987; 

Социально-психологические факторы…, 1987). Детальный историко-

психологический анализ этих исследований является специальной научной 

задачей и в рамках данной публикации более подробно удастся остановиться 
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лишь на одном аспекте этих исследований, непосредственно связанных с 

разработкой феномена и понятия социально-психологических отношений. 

Важным событием для становления и последующего развития 

отечественной социальной психологии стал второй съезд Общества психологов 

СССР (Ленинград, 1963), в рамках которого впервые была выделена 

специальная секция, посвященная проблемам социальной психологии. На этом 

съезде выступил В.Н. Мясищев с докладом «Взаимодействия и 

взаимоотношения людей как предмет социальной психологии» (Мясищев, 

1963). Позднее, в 1965 г. он более детально сформулировал свои представления 

о взаимосвязи социальной психологии и психологии отношений (Мясищев, 

1965). Развернутый анализ представлений Мясищева о взаимодействии и 

взаимоотношениях людей как предмете социальной психологии и о вкладе 

Мясищева в возрождение и развитие отечественной социальной психологии 

представлен в наших публикациях (Журавлев, Позняков, 2018а, 2018б; 

Позняков, 2016, 2018; и др.), на которых не следует останавливаться в данной 

статье. Отметим лишь то, что работы Мясищева, опубликованные в последние 

годы его жизни (1963-1973), выступили фундаментальной концептуальной 

основой разработки социальной психологии отношений как нового 

направления в отечественной социальной психологии. В.Н. Мясищев одним из 

первых обратил внимание психологов на специфический вид психологических 

отношений, как отношений, складывающихся между людьми. В своих поздних 

работах он прямо говорит о психологических отношениях между людьми, 

рассматривая их как психологические явления, порождаемые общением 

(Мясищев, 1995). 

К феномену и понятию «отношения» как социально-психологическому 

явлению и предмету социальной психологии в рассматриваемый период 

обращались в своих теоретических работах такие видные представители 
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отечественной социальной психологии, как Г.М. Андреева (1924-2014) 

(Андреева, 1980 и др.), Е.С. Кузьмин (1921-1993) (Кузьмин,1967, 2021 и др.), 

Б.Д. Парыгин (1930-2012) (Парыгин, 1971 и др.), А.В. Петровский (1924-2006) 

(Петровский, 1977 и др.), Л.И. Уманский (1923-1981) (Уманский, 1977 и др.). 

Сопоставительный анализ представлений этих авторов по данному вопросу 

является специальной задачей. Отметим то, что, наряду со сходными взглядами 

на понимание отношений в рамках социальной психологии, у них имелись и 

существенные различия. 

Большой вклад в становление социальной психологии отношений внесли 

основатели и ведущие представители академической школы социальной 

психологии К.К. Платонов, Е.В. Шорохова и Б.Ф. Ломов. Теоретические 

представления К.К. Платонова о психических отношениях как продуктах и 

результатах отражения объективных отношений между людьми впервые были 

развернуто изложены в его брошюре «Что изучает общественная психология» 

(Платонов, 1971). Понятие «отношение» Платонов изначально связывает с 

понятием «общение» и с совместным трудом как историческим фактором 

формирования человека и человеческих общностей. В системе теоретических 

представлений К.К. Платонова (подробнее см.: К.К. Платонов – выдающийся 

отечественный …, 2007) психические отношения, во-первых, определяются как 

атрибуты сознания личности, т.е. человека как носителя сознания, его субъекта, 

во-вторых – как результат субъективного психического отражения человеком 

объективных отношений, в которых предметы и явления реального мира 

находятся с ним. В соответствии с этим, межличностные отношения 

понимаются автором как отражение его участниками, субъектами объективных 

отношений, складывающихся между ними в процессе общения. Субъектами 

психических отношений могут выступать не только отдельные личности, но и 

группы и в этом смысле можно говорить об отношении группы как о 
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социально-психологическом явлении. По существу, здесь впервые делается 

попытка классификации психологических отношений, основным критерием 

которой выступает определение субъектов этих отношений: личность как 

индивидуальный субъект психологического отношения к явлениям и объектам 

окружающего мира (в том числе, к другим людям, социальным группам и 

самому себе), межличностные отношения, как взаимные отношения, 

складывающиеся между людьми в разных сферах совместной 

жизнедеятельности и в разного вида социальных общностях, и, наконец, группа 

или коллектив как групповой (или коллективный) субъект психологических 

отношений. В последующих публикациях, в частности в коллективной работе, 

посвященной психологическим проблемам трудового социалистического 

соревнования, последние два вида отношений будут определяться авторами как 

социально-психологические отношения (Шорохова и др., 1977). 

Специфическими социальными объектами психологических отношений 

человека выступают другие люди. При этом в процессах общения, 

взаимодействия и совместной жизнедеятельности люди одновременно 

выступают и в качестве субъектов, и в качестве объектов психологических 

отношений. В этом случае можно говорить об отношении человека к другому 

человеку (или к другим людям), то есть о субъект-субъектных отношениях. 

Последние могут носить взаимный характер, то есть характер субъект-

субъектных взаимоотношений. Объектами переживаний человека могут быть 

не только его отношения к другим людям, но и воспринимаемые отношения к 

себе. Наконец, следует разделять взаимоотношения как связи, складывающиеся 

между людьми и реализующиеся в процессе межличностного взаимодействия, 

и оценку этих связей субъектами взаимодействия, то есть «отношение к 

отношениям», по образному выражению П.Н. Шихирева. Кроме того, 

самостоятельным социально-психологическим феноменом, по мнению 
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А.Л. Журавлева, является отношение человека к отношению к нему другого 

человека, выступающего партнером по взаимодействию и взаимоотношениям. 

Обусловленность жизнедеятельности личности и ее субъективных 

психологических отношений включенностью в те или иные группы 

подчеркивают ведущие отечественные психологи. При социально-

психологическом исследовании личности, отмечает Е.В. Шорохова, группа и 

личность представляются едиными, неразрывными. Они, по существу, 

выступают как разные уровни социально-психологического исследования. «В 

конечном итоге нет никакой социальной психологии, которая бы не была 

психологией личностей, находящихся в определенных отношениях: человек 

всегда выступает как член той или иной группы, участвует в ее жизни и работе, 

проявляется в обществе как член такой группы» (Шорохова, 1975, с. 67-68). 

Б.Ф. Ломов отмечает, что личность в своем развитии включается во многие как 

большие, так и малые общности людей. Участие в жизни этих общностей 

формирует у нее определенные субъективные отношения как к той общности, в 

которую она включена, так и к другим общностям (Ломов, 1984, с. 328). 

Чтобы подчеркнуть субъективный, личный характер психологических 

отношений в отличие от объективного безличного характера отношений, в 

которые люди вступают как субъекты общественных и, в частности, 

экономических отношений, часто используется термин «межличностные 

отношения» (Андреева, 1980; Обозов, 1990; и др.). Нередко в научной 

литературе встречается дихотомия «деловые – межличностные отношения». 

Такое определение представляется нам не вполне удачным, т.к., если мы 

говорим о психологических отношениях людей друг к другу, то они всегда 

являются отношениями между личностями, то есть межличностными 

отношениями, в какой бы сфере жизнедеятельности (производственной, 

деловой, общественной или личной) они не проявлялись. В этом плане более 
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корректным нам представляется разделение межличностных и межгрупповых 

отношений. Другим возможным критерием разделения взаимоотношений 

может служить критерий их оформленности (формализованности, 

предписанности), позволяющий разделять формальные (в т.ч. деловые) и 

неформальные, т.е. не предписываемые установленными нормами и не 

оформленные договоренностями, взаимоотношения. 

Для обозначения психологических отношений, возникающих между 

людьми в процессах совместной жизнедеятельности, взаимодействия и 

общения, более адекватным представляется использование понятия социально-

психологические отношения. Оно соединяет в себе преемственность в 

содержании более общего понятия «психологические отношения» и, вместе с 

тем, охватывает всю совокупность психологических отношений, возникающих 

между людьми, не только межиндивидуальных, но и межгрупповых. В качестве 

одного из первых примеров использования и определения понятия «социально-

психологические отношения» можно назвать коллективную статью, 

посвященную социально-психологическим проблемам организации трудового 

социалистического соревнования (Шорохова и др., 1977). В предлагаемом 

авторами определении социально-психологических отношений подчеркивается 

их неразрывная связь с общественными отношениями, детерминированность 

объективными общественными и, в частности производственными, условиями 

жизнедеятельности людей. Вместе с тем, отмечается субъективная 

психологическая природа этих отношений, их оценочное содержание. Авторы 

статьи подчеркивают тесную связь социально-психологических отношений с 

реальным поведением и общением людей. Подчеркивая связь социально-

психологических отношений с субъективным миром личности, которая 

выступает субъектом этих отношений, авторы вместе с тем не сводят 

социально-психологические отношения только к отношениям между 
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индивидами, но отмечают, что они непременно носят оценочно-нормативный 

характер и могут выступать социально-психологической характеристикой 

группы в целом, а также отношений между группами. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Подводя итог результатам историко-психологического анализа 

формирования теоретических представлений о психологических отношениях в 

отечественной социальной психологии в рассматриваемый период, можно 

сделать вывод о том, что возрождение социальной психологии 

характеризовалось обращением ведущих советских психологов к идее и теории 

психологических отношений, разработанной ранее в рамках общей психологии, 

и формированием представлений о социально-психологических отношениях, 

как отношениях между индивидами и группами в качестве одного из 

центральных направлений и предмета социальной психологии. Вместе с тем, 

следует отметить отсутствие в рассматриваемый период развития 

отечественной социальной психологии систематизированной, глубокой и 

развернутой концепции отношений. 

Подводя итог краткому анализу прикладных социально-психологических 

исследований взаимоотношений в группах и коллективах, выполненных в 

рассматриваемый период, можно отметить, с одной стороны, высокую 

активность советских социальных психологов в организации и проведении 

прикладных исследований по данному направлению, их выраженную 

гуманистическую направленность, которая вполне соответствовала 

провозглашаемым в тот исторический период идеям коллективизма и 

нравственности, всестороннего развития личности и др. С другой стороны, 

нельзя не отметить, что практически ориентированные прикладные 

исследования психологических отношений и взаимоотношений проводились 
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нередко без прямого обращения исследователей к результатам теоретической 

разработки проблемы отношений в социальной психологии. 
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Summary. The results of a historical and psychological analysis of the development of theoretical 
and empirical studies of psychological relationships in Russian social psychology are presented. In 
this first part of the article, we examine the prerequisites and results of the formation of the theory 
of relationships in Russian social psychology in the 1960s and 1980s, during the period of revival 
and development of theoretical and methodological principles of social psychology in the Soviet 
era. The formation of the idea and theory of relations in general psychology, associated with the 
research of A.F. Lazursky and his students and followers, M.Ya. Basov and V.N. Myasishchev, as 
well as the revival of Russian sociology in the 1950s and 1960s, is considered as the main 
prerequisites for the formation and development of the theory of relations in social psychology. The 
revival of social psychology was characterized by the leading Soviet psychologists' turn to the 
theory of psychological relations and the formation of ideas about socio-psychological relations as 
relations between individuals and groups, as one of the central areas and subjects of social 
psychology. When defining socio-psychological relations, their inseparable connection with social 
relations and the subjective psychological nature of these relations, as well as their evaluative 
content, were emphasized. It has been shown that a characteristic feature of the period under review 
was the high activity of Soviet psychologists in organizing and conducting applied research in this 
area, as well as their pronounced humanistic orientation, which was in line with the ideas of 
collectivism and morality that were being promoted at that time. At the same time, there was a lack 
of a systematic, in-depth, and comprehensive concept of social psychology of relationships during 
the period under review. 

Keywords: history of psychology, social psychology, psychological relationships, joint life activity, 
individual and group subjects. 
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